Witajcie w naszej gazetce! - Gazetka Zespotu Szkot - NR 2

Nastrojowych i szcze$liwych Swiat Bozego Narodzenia oraz samych
radosnych wrazen w nadchodzgcym Nowym 2019 Roku zyczy redakcja
,Oxygen”.

Specyfika $wigtecznego golfika — Gazetka Zespotu Szkét — NR 2

W grudniowym numerze:
e Sciggnij swojg maske
o  Wazna jest pasja
®  Ateizm po chrze$cijarisku
® W Swiecie petnym Kardashianek bgdz jak Curie!

Czes¢ i czapkal!
Mimo paskudnej pogody za oknem, goraco wita Was zespét redakcyjny ,Oxygen”! Co praw-
da, sniegu nadal nie widac¢, ale my dajemy znac¢ oto drugi numer gazetki szkolnej. Niestety,
mimo naszych szczerych staran, mato oséb porwata nagroda w postaci darmowego obiadu w
bufecie. A moze krzyzéwka okazata sie zbyt trudna? Sprawdzcie sie tym razem!

Za oknami coraz zimniej, ale na szcze$cie zblizajg sie Swieta Bozego Narodzenia. Ktz nie
lubi tego magicznego czasu przedswigtecznego? Zielone choinki, tony bombek w sklepach,
czekoladowy Mikotaj i nieSmiertelne ,Last Christmas”... w $rodku listopada!

Mamy jednak nadzieje, ze mimo tego jakze wzmozonego okresu obowigzkéw, znajdziecie
chwilke na przeczytanie naszej gazetki. :)

Nie dos¢, ze kazali nam sie zwlec z t6zka, to jeszcze kazali i$¢ do szkoty. Jednak minety juz 3
miesigce nauki, a to oznacza, ze zblizamy sie duzymi krokami do utesknionej przerwy swig-
tecznej. Czas jest bardzo specyficzny, dlatego w naszej gazetce znajdziecie kilka artykutow
zwigzanych z obrzedami bozonarodzeniowymi. Jednak nie beda to schematyczne i sztampo-
we sSwigteczne artykuty. Procz tego, jak zwykle proponujemy przeglad waznych wydarzen z
zycia szkoty, a troche sie ostatnio dziato.

Obiecujemy, ze kazdy kolejny numer bedzie coraz lepszy, tym bardziej, ze jeste$my w rézno-
rodnych zespotach.

W skfad redakcji tego numeru wchodza:

Izabela Cisek, Kinga Krawczynska, Magda Jézwiak, Martyna Kita, Martyna Siadak, Wik-
toria Makara oraz redaktor — Natalia Buda i grafik — Alicja Bekisz.

PS. Nie zapomnijcie o Kevinie w te Swigtal
Redaktor naczelny
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Oddzieleni od korzeni

,Narod, ktory traci pamiec, traci sumienie.”
Zbigniew Herbert

Oddzieleni od korzeni -

wrazenia po filmie Rafata Brylla pt. ,Kresy”.

W $rode 21 listopada w ramach warsztatow dziennikarskich i
edukacji filmowej uczniowie klasy drugiej i trzeciej uczestniczyli w
projekcji filmu ,Kresy”, ktéry zostat zrealizowany przez redakcje
Gazety Lubuskiej, a seans przygotowato Muzeum Twierdzy Ko-
strzyn. Dzigki temu licealisci zyskali mozliwos¢ obejrzenia na
duzym ekranie przejmujgcej opowiesci o losach Lubuszan, ktérzy
przywedrowali tu z Kresow.

,Ludzie, ktérzy wydaja sie naszymi przyjaciétmi i dobrymi
sgsiadami w jednej chwili moga stac¢ sie najwiekszym stra-
chem i lekiem, naszymi katami.”

»Zwykle ogladajac filmy nie ulegam emocjom, tym razem
byfto jednak inaczej.”

» Ten drzacy gfos starszych ludzi, przeszklone oczy i twarze
zalane {zami. Prawdziwos$¢, i autentycznos$é, to wzruszylo
mnie najbardziej.”

Polakéw wywiezionych z Kresow do dzi$ najczesciej nazywa sie
repatriantami - tego pojecia stosowanego przez komunistyczng
propagande uzywajg nawet historycy. Ale repatriant to ktos, kto
powraca z wygnania do ojczyzny. Tymczasem sytuacja Kreso-
wian byta dokfadnie odwrotna - méwi lektor w "Kresach". Akcja
filmu jest pisana w kolejnych epizodach i tradycyjnych polskich
$wietach. Najbardziej kolorowe sceny z filmu - $luby, Wielkanoc i
Wigilia, zostaly skontrastowane z przerazajgcymi scenami. Sie-
lankowy obraz przepleciono z dramatycznymi sytuacjami, ktére
przedstawiaty ciemng strone Il wojny $wiatowej. Rosyjska i nie-
miecka okupacja, ludobdjstwo na Wotyniu, wysiedlenia i podréze
w katastrofalnych warunkach. To wszystko sktada sie na zyciory-
sy przedstawionych w filmie ludzi, ktorzy byli naocznymi $wiadka-
mi lub ofiarami tychze dziatan.

,Miatam ciarki na catym ciele, w oczach pojawity sie fzy, a w
mojej glowie petno refleksji dotyczgcych zycia i jego warto-
Sci. Doznatam pewnego rodzaju wstrzasu, stuchajac relacji
Swiadkow. Przejefa mnie przede wszystkim szczeros¢ tych
ludzi — opowiadali, wzruszali sie, wspominali dobre i zte
chwile.”

Rezyserem filmu jest Rafat Bryll, jednak faktycznym realizatorem
stato sie samo zycie, ktére napisato ten przejmujgcy scenariusz.
Ekranizacja powstata dzieki ludziom, ktorzy zechcieli opowie-
dzie¢ swoje mate wielkie historie - czesto nietatwe, petne
krwi, tez, potu i bolesnych wspomnien. Niektorzy z nich po
raz pierwszy publicznie przedstawili historie swojego zycia i
tych ogromnych wyzwan, z ktérymi przyszto im sie¢ zmierzy¢.

,,Najbardziej przejefa mnie relacja, ktéra zobrazowafa sytua-
cje pewnej rodziny. Znajdowafa sie ona w mafej piwniczce, w
najnizszej kondygnacji domu, a nad ich glowami ucztowali
napastnicy. Wszedzie bylo stychac krzyk konajacych ludzi,
ktorzy musieli pozegna¢ sie z zyciem, ze swoimi przyjaciof-
mi. W pewnym momencie najmfodsze dziecko zaczefo pfa-
kac ze strachu i glodu. Wtedy ktos z bliskich kazat to dziec-
ko udusié, bo ten ptacz moze kosztowac zycie wszystkich.”

,Wyobrazifam sobie ich cierpienie i strach. To wzruszajgce
po ilu latach byli w stanie opowiedzie¢ o tych wydarzeniach,
co musieli przejsé, by moc zyé. Ci ludzie doswiadczyli praw-

dziwego piekfa.”

.Kresy” sg drugim fabularyzowanym filmem dokumentalnym,
ktory wyprodukowata ,Gazeta Lubuska”. Emocjonalne relacje
ludzi z czaséw wojennych sg podstawa tego filmu, jednak za tymi
wszystkimi opowiesciami kryje sie piekno utraconego miejsca,
ich wtasnej ojczyzny oraz niepewnos¢ nowego miejsca zycia.
Ludzie musieli ponownie sprébowa¢ zbudowac¢ swojg matg ojczy-
zne.

,»Film byt bardzo ciekawy i nie zaluje, ze go zobaczytam.
Dobrze, ze powstaf, bo dzieki temu historie zostang na dfu-
zej, przetrwaja, nie zostang zapomniane.”

Natalia Buda
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Sie dziato, czyli z zycia szkoty

Dzien Patrona w ZS i ogtoszenie wynikéw konkurséw z cyklu ,Moja Niepodlegta”.

W sSwiecie petnym Kardashianek badz jak Curie!

Bez watpienia kazdy wie, ze w obecnych czasach nauka jest obowigzkowa do osiemnastego roku zycia. Niektérzy radzg sobie
sprawniej, inni szukajg wymowek, a jeszcze inni starajg sie pogodzi¢ nauke ze swoimi pasjami.

,Ucze sie, aby w przysztosci znalez¢ dobrg prace.”
,Ucze sie, zeby w koncu dostac¢ ten magiczny papierek ukonczenia szkoty.”

,»Ucze sie, bo chce by¢ uwazana za czfowieka godnego uwagi i wystuchania.”
sUcze sie, bo.. mama bedzie dumna!”

Zupelnie inaczej wygladata sytuacja pod zaborami, kiedy nauka byta zabroniona. Jednak nasza patronka nie ulegta i nie
poddata sie tak tatwo!

Dzien Patrona okazat sie dniem, kiedy wszyscy wspoélnie mogliSmy wspomina¢ o Marii Sktodowskiej-Curie. Warto wiec przyblizy¢
postac¢ opiekunki naszej szkoty.

Mtoda Maria byta osobg wszechstronnie uzdolniong, znata pie¢ jezykéw, dobrze rysowata, interesowata sie naukami
Scistymi, ale jej pasjg byta réwniez socjologia i psychologia. Uwazata, ze nauka jest czym$ bardzo pieknym. Zapewne w dzisiej-
szych czasach zostataby nazwana ,kujonkg”, jednakze nikt nie moze zaprzeczy¢, ze Maria byta naprawde silng kobieta.

Ukonczyta z wyréznieniem gimnazjum zenskie i udzielata korepetycji. Zapisata sie do tajnej uczelni "Latajgcego Uniwer-
sytetu", gdzie chodzita na nielegalne wyktady, gdyz w éwczesnym Cesarstwie Rosyjskim, pod ktérego zaborem byta Polska, ko-
biety nie miaty prawa studiowa¢ na uczelniach.

W wieku 30 lat, po licencjacie z fizyki i matematyki na Sorbonie i po napisaniu pracy na temat magnetyzmu stali, rozpo-
czeta z mezem Piotrem Curie badania nad promieniotwérczoscig. Wkroétce dokonali odkrycia dwdch pierwiastkéw promieniotwor-
czych — radu i polonu. Obecnie Maria Sklodowska-Curie jest najstynniejsza kobieta XX wieku, zostata dwukrotng laureatkg
Nagrody Nobla i...jako jedna z pierwszych kobiet uzyskata prawo jazdy!

Natalia Buda




Sie dziato, czyli z zycia szkoty

Konkursy humanistyczne rozstrzygniete!
Jak sie okazuje ciepto bije nie tylko z rozgrzanych kaloryferéw, ale

takze z emoc;ji, jakie panowaly podczas wytaniania zwyciezcow
konkursow.

W pigtek 9 listopada 2018 roku w ramach obchodéw 100-lecia Od-
zyskania Niepodlegtosci nagrodzono prace uczniow, ktorzy wzieli
udziat w konkursach z cyklu ,Moja Niepodlegta”. Celem byto zbudo-
wanie u miodziezy przywigzania do tradyciji i historii ojczyzny oraz
poczucia dumy z dokonan przodkéw

Konkursy we wszystkich kategoriach opracowali, przygotowali i
przeprowadzili nauczyciele jezyka polskiego oraz p. Ewa Dumanska
i p. Katarzyna Dgbska. Konkursy skierowane byly do uczniéw Ze-
spotu Szkot w Kostrzynie nad Odrg oraz uczniéw klas VII | VIII szkot
podstawowych oraz klas Ill gimnazjum w Kostrzynie nad Odra.
Wszystkie prace konkursowe oceniato Jury sktadajace sig¢ z czton-
kéw zespotu nauczycieli przedmiotéw humanistycznych.

Uczniowie rywalizowali w réznych kategoriach, w konkursach:

literackim, recytatorskim, fotograficznym, kaligraficznym, o patron-
ce szkoly, na najlepszy spot reklamowy w jezyku angielskim oraz w
tescie wiedzy o Polsce.

Oto zwyciezcy:
KONKURS LITERACKI
1. Dominik Chetpa i Natalia Buda
2. Faustyna Sikorska

3. Gracjan Sadowski
KONKURS RECYTATORSKI

1. 1zabela Cisek
2. Kinga Krawczynska i Wiktoria Makara

3. Aleksandra Banda

KONKURS FOTOGRAFICZNY

1. Roksana Wojtczak
2. Justyna Ratajczak

3. Faustyna Sikorska

KONKURS KALIGRAFICZNY
1. Wiktoria Kaczmarczyk
2. Natalia Buda i Justyna Ratajczak

3. Natalia Daniszewska

KONKURS O PATRONCE SZKOLY

1. Aleksandra Glebocka

KONKURS NA SPOT REKLAMOWY W JEZYKU ANGIELSKIM
1. Justyna Ratajczak oraz Mateusz Wtodkowski

i Hubert Wtodkowski

TEST WIEDZY O POLSCE
1. Jakub Krawczuk i Mateusz Madej
2. Jakub Strong, Wiktoria Kaczmarczyk i Krzysztof Burzynski

3. Daria Podgérska i Patrycja Adamczyk

Gratulujemy zwyciezcom i wszystkim uczestnikom dzigkujemy za
udziat w rywalizacji. Nagrodzone i wyréznione prace konkursowe
mozna obejrze¢ w forum szkolnym.

Natalia Buda




Coraz blizej Swieta

,,Coraz blizej $wieta, coraz blizej Swieta...”, czyli mini przewodnik po prezentach.

Okres wakacyjny daleko za nami. Wielkimi
krokami wkraczamy w czas, gdzie w radiu
ustyszymy melodie ,,Last Christmas” znang
na catym Swiecie.. W Polske wyruszy swia-
teczna ciezaréwka Coca-Coli, a Kevin zno-
wu zagosci w naszych domach. | tutaj rodzi
sie pytanie: co podarowac na $wieta bliskiej
osobie ? Dla tych, co nie skompletowali
swoich prezentéw, przychodzimy z pomo-
cg! Przygotowalismy mini przewodnik, ktéry
moze by¢ inspiracja dla kazdego z was.

1. Ksigzka

- jest jednym z najbardziej popularnych
prezentdéw na gwiazdke.

Fantastyka, romans, moze horror, zalezy,
co kto lubi. Jezeli nie zna sig¢ gustu osoby,
ktoérej chce sie podarowa¢ upominek, warto
spytac sprzedawcy, co jest teraz na czasie i
szczyci sie popularnoscig.

2. Jesli znamy gust muzyczny osoby, to
problem rozwigzany. Dobra

Ptyta ulubionego zespotu czy wokalisty
zadowoli kazdego.

3. Karty upominkowe do danego sklepu
sg teraz na czasie. Osoba, ktéra otrzyma
taka karte, moze sobie wybraé, co jej sie
spodoba. Okazuje sie to by¢ bardzo do-
brym rozwigzaniem, gdy nie wiemy, co
dana osoba lubi.

4. Mamie, babci mozna podarowac¢ album
z rodzinnymi zdjeciami.

Takie prezenty zawsze wzruszajg, szcze-
golnie, gdy sfotografowane sg wazne mo-
menty z zycia rodziny.

5. Zaopatrz kogo$ w cieply szalik, czapke
czy rekawiczki! Ale oby byly ciepte! Takich
rzeczy nigdy zbyt wiele, bo przydajg sie,
gdy przychodzi mréz.

6. Osobie, ktéra lubi gry zrecznosciowe,
podaruj gre planszowa. Przyda sie ona
doskonale, gdy nastang mrozne dni i niko-
mu nie bedzie chciato si¢ wychodzi¢ z do-
mu. Ponadto jest to Swietna okazja do spe-
dzenia czasu z bliskimi.

7. Maniaka gier komputerowych mozesz obdarowac jakas super
gra strategiczna, ktéra jest wiasnie na czasie! Warto spyta¢ sprzedawce albo bliskich, co taka osoba preferuje.

Pamietaj!

Nie trzeba kupowac prezentéw, ktére bedg kosztowac cate kieszonkowe.

Moze warto kupi¢ co$ drobnego, praktycznego. Przeciez w tym magicznym czasie liczy sie gest i pamie¢, a nawet ta najdrobniejsza
rzecz, moze cieszy¢ najbardziej.



Smutna rados¢

W polskiej tradycji zblizajgce sie Swieta Bozego Narodze-
nia, to Swieta serdeczne, ciepte i rodzinne. Czas spedzo-
ny w gronie najblizszych, w domu przy pieknej zywej
choince , przystrojonej w dtugie, kolorowe fancuchy, cu-
kierki oraz mnostwo réznorodnych bombek. Zapach pie-
czonego ciasta oraz smakotykoéw przyrzgdzonych w do-
mowej kuchni przez mamy i babcie niejeden nosi w sercu
przez lata. Niezwyktos¢ tych chwil wigze sig z obecnoscig
rodzicow, rodzenstwa, dziadkéw oraz dalszej rodziny. To
jedna z niewielu okazji w roku, gdy wszyscy moga sie
spotka¢ przy wigilijnym stole w atmosferze zyczliwosci,
dobroci i mitosci. Wspdlne $piewanie koled oraz opowia-
dane rodzinne historie pozostajg w pamieci i nalezg do
tych wspomnien, do ktérych wracamy z sentymentem i
mifoscig.

W swieta Bozego Narodzenia swojg samotnosc¢
szczegollnie odczuwaja Ci, ktérzy rodzin nie maja...

Nikt nie jest stworzony do bycia szczesliwym w poje-
dynke. Wiec dla wiekszosci z nich, Swieta to smutny
moment. Wolg pamietaé czas, kiedy mieli obok siebie
kochane osoby... Czas spedzony z tymi, ktérych kochamy
jest najcenniejszym prezentem, ale uswiadamiamy sobie
to czesto zbyt pézno, za pdzno... Ludziom samotnym
przestaje zaleze¢ na czymkolwiek. Nie jest im obce uczu-
cie pustki, tesknoty za czyms$ lub za kims$, czego juz nie
maja.

W gluchej ciszy, pustej, Swiatecznej, wieczornej ulicy
wspomnienia poteguja poczucie samotnosci. Niby
wszyscy mamy tego swiadomosé, a jednak nawet

dzis nie chcemy tworzy¢ czegos statego, boimy sie
blizszych relacji, ktére moga nas zawies¢ lub zrani¢.
W pedzie zycia nie za bardzo chcemy tez pokazaé, jak
bardzo zalezy nam na drugim cztowieku, udajemy obojet-
nych, ale to tak naprawde tylko maska zakrywajgca nasz
strach przed odrzuceniem. Samotno$¢ zwykle nie jest z
wyboru. Bywa zrzadzeniem losu, np., kiedy kto§ nam
najblizszy umiera, kiedy tracimy go bezpowrotnie. Wspo-
mnienia wtedy smakujg bardziej i zal, tesknota pachnie
wyrazniej, a bol powraca falami przez lata.

~Jednak najgorszym rodzajem samotnosci ludzkiej
jest ta, kiedy wiemy, ze gdzies tam jest corka, syn z
rodzing, brat czy siostra, ktérzy nie pamietaja lub
zwyczajnie nie chcag o nas pamietac. Dlaczego tak sie
dzieje? Moze nie pasujemy do ich idealnego Swiata,
Zycia na pokaz...Samotnos¢ w Boze Narodzenie jest
okrutna, nie do zniesienia. ,,

Warto otworzy¢ swoje
oczy, serca i drzwi dla
tych, ktérych ten stan
dotyka. Kazdy obcho-
dzi swieta, tylko jedni
w gronie najblizszych,
a inni w swojej samot-
nosci, w zaciszu czte-
rech Scian. Nie wolno
pozwoli¢, by kto$ byt
sam w tak magiczny
czas, dlatego musimy
uczé sie nawzajem
empatii. By¢ moze my
tez kiedy$s bedziemy
zmuszeni udawacé, jak
bardzo nam nie zalezy
na swietach.

Ludzi trzeba kochaé
za zycia i trzeba po-
zwoli¢ sie kochaé, bo
czas jest nieubtaga-
ny...

Swieta to choinka,
aromatyczne wypieki,
barszcz z uszkami, koledy, ale przede wszystkim stan
ducha, a poczucie mitosci i bliskosci moga nam zapewni¢
tylko inni ludzie.

,,Magia Swiat" - nie powinna mieé¢ nic wspélnego z
komercyjnym rozswietlonym blichtrem, za to wiele z
ludzka wrazliwoscig i solidarnoscia. Aby dostrzec
magi¢ Bozego Narodzenia, trzeba szeroko otworzy¢
oczy...Tego samego trzeba, by dostrzec samotnos¢
ludzi wokot nas. A przeciez w te swieta nikt nie powi-
nien by¢ sam...

Wiktoria Makara



Ateizm po chrzeScijansku

Unoszacy sie po catym domu zapach choinki, $éwiezych mandarynek oraz to oczekiwanie na Swietego Mikotaja, kiedy jest sie dzieckiem. A
pdzniej zmaganie sie z wiedzg, ze wiara w tego goscia w Smiesznym czerwonym ubranku, to tylko zbiorowa halucynacja, przez ktérg kazdy
z nas przechodzit.

Wiasnie miedzy innymi z tym kojarzy nam sie ten wyjgtkowy, a zarazem ciezki czas Bozego Narodzenia. Przygotowania do tego jedynego
dnia to swiagteczne zakupy, ozdoby, wszelakie potrawy, przy ktorych cieknie nam slinka, a przy kazdej prébie skosztowania ciggle sie sty-
szy: "Nie ruszaj, to na $wieta"... To chyba najlepsza i jednoczesnie najgorsza czes¢ tego zimowego chaosu.

Jak w takim razie wyglada to cate swigteczne zamieszanie w domach ateistéw? Skoro nie wierzg w zadne bdstwo, to po co obchodza to
Swieto? Jaki jest sens? A moze w ogodle nie Swietujg i traktujg to jako zwykly dzien, ktory dla nas, katolikdw, jest tak magiczny?

Coz... W zasadzie w kazdym takim domu wszystko wyglada inaczej. Sg przypadki, gdzie rzeczywiscie uwaza sig, ze Wigilia czy narodzenie
Jezusa, to niczym nie wyrézniajacy sie dzien w roku, a raczej traktowany jest jako wolny od pracy, pozwalajgcy na odpoczynek czy nadro-
bienie zalegtosci, chociazby zwigzanych takze z praca. Pojawiaja sie tez inne gtosy dotyczace tego swieta. Jest wiele domow, gdzie takie
rodziny obchodzg ten czas bardzo podobnie jak katolicy, jednak majg takze swoje zwyczaje, ktdérych Scisle sie trzymaija.

"My na przyktad nie kierujemy sie tymi dwunastoma daniami, szykujemy po prostu to, co lubimy. Owszem, dzielimy sie rowniez optatkiem,
ale robimy to z przyzwyczajenia, co w sumie nie jest tak bardzo znaczgce. Po prostu jest to dla nas taka uroczysta kolacja z rodzing i spe-
dzenie z nimi czasu."- wypowiada si¢ jedna z uczennic, ktéra znajduje sie wtasnie w takiej sytuaciji.

Istniejg rowniez osoby, ktére decydujg sie na identyczne obchodzenie tego Swieta, jednak unikajg takich tradycji, jak spiewanie koled czy

wspolna modlitwa, poniewaz nie ma to dla nich wiekszego znaczenia, nie celebrujg narodzin Jezusa.

Mimo wielu réznic, pogladéw na temat Swigt, wszyscy powinnismy popracowac nad tym, by ten czas byt dla nas wyjatkowy. Postarajmy sie
wiec stworzy¢ magiczng atmosfere i po prostu wypoczac.

Martyna Kita




Cierpigcy przyjaciel

Ulepszanie Swiata

+.Mozna nie pomagac, mozna znalez¢ wiele racjonalnych argumen-
téw dla konkretnych przypadkow, aby nie pomagac. Ale to nic nie
zmieni. Nadal bedg gtfodni, chorzy, cierpigcy, potrzebujgcy. Lepiej
zgrzeszy¢ nadmiarem dobroci i naiwnosci, niz nadmiarem kalkulacji
i nieufno$ci.” (0. Fabian Kaltbach OFM)

Wolontariat to dobrowolna, bezptatna, wymagajaca szczerosci
i poswiecenia wolnego czasu praca. Wolontariusze Zespotu
Szkoét, miodzi, petni energii, lubigcy wyzwania ludzie, nie raz
wykazali si¢ ogromem dojrzatosci. W roku szkolnym skupiaja
sie nie tylko na nauce, wazne jest dla nich réwniez, by przez
caly czas pomaga¢ tym, ktorzy potrzebujg wsparcia. Cho¢ na
Swiecie dobro jest coraz rzadziej spotykane, ci uczniowie ta-
miag normy i nie s obojetni na krzywde ludzka. Zwtaszcza
przed swietami Bozego Narodzenia maja rece petne roboty.

Aby mdc lepiej zrozumie¢ fenomen pomagania, postanowitam
porozmawia¢ z wolontariuszkg, ktéra chce pozosta¢ anonimowa.

Wiktoria: Czym jest dla Ciebie wolontariat?

X: Wolontariat jest dla mnie odpowiedzig na wewnetrzng potrzebe
zrobienia czegos$ ,,wiecej". Dzieki temu rodzajowi pracy czuje, ze
jestem naprawde potrzebna i zbieram ogrom doswiadczen oraz
umiejetnosci.

W. :Dlaczego warto by¢ wolontariuszem?

X: Przede wszystkim dlatego, zeby nauczy¢ sie lub przypomnieé
sobie, co naprawde w zyciu jest wazne, zeby doceni¢ to, co mamy.
Wolontariat pozwala zmieni¢ perspektywe patrzenia na Swiat i
problemy.

Wiegkszos$¢ z nas ma w domu jakie$ zwierze. Gdyby tak jednak
pomysle¢, co one czujg w te z pozoru piekng noc sylwestro-
wa.. Moze warto zastanowic¢ sie nad tym, w korncu to nasi przy-
jaciele.

Siedze skulona pod duzym drewnianym stotem. Wszedzie
roznosi sie zapach Swiezo pieczonego miesa i innych prze-
pysznych potraw. Stysze huk. Ogromne trzaski. Boje sie. Trze-
se sie cafa, uciekam znéw do swojej bazy. Czy to wojna? Wy-
chodze spod stotu, siadam na miekkim fotelu przy oknie. To
kolorowe btyski. To fajerwerki. Nienawidze ich, sg straszne.
Czy mdj pan podczas ich odpalania my$li o mnie? Po co oni to
robig? Meczymy sie. Moze tym razem, zanim zaczng rozja-
$nia¢ niebo w ten hatasliwy sposéb, pomysla o nas? W koncu
Jestesmy ich wiernymi przyjaciotmi.

Psy maja wyostrzong czestotliwos¢ dzwieku prawie 2 razy
bardziej niz cztowiek!

Prosze, postarajcie sie nam pomoc. Nie jest trudne przygoto-
wanie bezpiecznej przestrzeni w $rodku domu. Prosze, zaston-
cie okna. Pamietajcie, zeby nie zostawia¢ moich przyjaciot na
dworze! Nie krzyczcie na nas, nie pocieszajcie na site, nie
przytulajcie, bo w ten sposob nasilajg sie nasze fobie. Prosze,
stwérzcie nam bezpieczng przestrzen w domu.

Magda Jézwiak

W.: Czy praca wolontariusza jest ciezka?

X: Wszystko zalezy od poziomu wrazliwosci, empatii i rodzaju wo-
lontariatu. Mysle, ze ludzie, ktérzy naprawde chcg pomac, po kaz-
dej udanej akcji tadujg akumulatory do dziatania i nie dostrzegajg w
tym trudu. W rzeczywistosci jedyng barierg jest limit czasowy.

W.: Co daje Ci najwiecej satysfakcji?

X: Najwiecej satysfakcji daje mi swiadomosé dobrze wykonanego
zadania, przydatnos$¢ drugiemu czlowiekowi. Tego nie kupisz za
zadne pienigdze, ani nie dostaniesz w prezencie, na to trzeba so-
bie zapracowac.

W.: W jaki sposéb wolontariusze bedg pomaga¢ przed swieta-
mi Bozego Narodzenia?

X: Jedng z Bozonarodzeniowych akcji jest zbidrka niezbednych
rzeczy do Domu Dziecka. Bierzemy réwniez udziat w Szlachetnej
Paczce, wybraliSmy juz jedng rodzine i jako darczyncy planujemy
poméc ze wszystkich sit.

W.: W jaki sposob mozna zacheci¢ mlodziez do udzielenia si¢
w tych akcjach?

X: Pomagajagc sprawiamy, ze swiat, w ktorym zyjemy, staje sie
bardziej ludzki. My tez mozemy by¢ kiedys w potrzebie i wtedy to
kto$ bedzie nam pomagat. Warto o tym pamieta¢, bo dobro wraca.
Poza tym, jesli majg w sobie empatie, to z przyjemnoscig, bez
zachecania bedg brali udziat w akcjach.

W.: Dziekuje, za rozmowe i udzielenie wywiadu.

X: Réwniez dziekuje, ciesze sie, ze mogtam poméc.

Wiktoria Makara



Wazna jest pasja

Piotrek Tarnowski (pseud.
+Happy”) to mtody, 20- letni pa-
sjonat muzyki. Gra na gitarze,
pisze wiasne teksty piosenek w
jezyku polskim i angielskim, Spie-
wa i niedawno wydat swojg pierw-
szg ptyte solowg ,Watch me do”.
Nagrywa na YouTube od niemal
3 lat. Wywiad z nim przeprowa-
dzita (Goscinnie w naszej gazet-
ce) Weronika Horodeczna,
uczennica 3 klasy Technikum
Hotelarskiego z naszej szkoty.

W.H.: Jak sie rozwineta twoja
kariera?

Happy: Moja przygoda zaczeta
sie w pazdzierniku 2016 roku na
YouTubie. Kilka os6b namawiato
mnie, by zaczg¢ nagrywac, wiec
pomySlatem, ze w sumie ,dlaczego nie?”. A jesli chodzi o muzyke,
to praktycznie odkad pamietam, bytem "muzykalny”.

W.H.: Dlaczego wiasnie Happy?

Happy: Historia "Happy'ego" siega roku 2014, kiedy zatoZzytem
konto na Twitterze. Nie chciatem podawac swojego nazwiska, wiec
uznatem, ze wpisze jakie$ stowo angielskie. Pierwsze, ktére przy-
szto mi do gfowy, to wtasnie "happy". Wiele oséb uwaza, ze to
okreslenie bardzo do mnie pasuje, wigc mysle, ze to byt trafny
wybor.

W.H.: Jak dtugo uczyles sie gra¢ na gitarze i jakie rady datbys$
osobie, ktéra chciataby zacza¢ swoja przygode z tym instru-
mentem?

Happy: Gram od 14 roku zycia i wcigz ucze sie nowych rzeczy.
Przede wszystkim nie nalezy zrazac sie na samym poczatku. Nau-
ka gry na instrumencie wymaga czasu, a poczatki zawsze sg trud-
ne, ale za to p6zniej mozemy podziwiac efekty naszej pracy, widzi-
my postepy i zmiany.

W.H.: Jakie masz plany na przyszto$¢ zwigzane z muzyka?
Happy: Od zawsze chciatem zajmowac sie muzyka, dlatego prez-
nie dziatam w tym kierunku. Mam juz kilka utworéw na nowag ptyte i
chece podzielic sie zwami nowym singlem juz niedfugo!

W.H.: Czy trudno jest wyda¢ ptyte? Skad czerpiesz pomysty na
tworzenie utworow?

Happy: To zalezy. Jesli ma sie na nig pomyst, to nie jest to takie
trudne. W kwestiach technicznych sam nadal sie ucze i poznaje
nowe metody, chociazby masteringu utworu. Moje piosenki po-
wstajg w oparciu o rozne doswiadczenia. Przy pisaniu i kompono-
waniu najwiekszg role odgrywajg emocje, odczucia wobec danej
sytuacji.

W.H.: Dlaczego wybrates $piewanie jako zyciowe zajecie?
Happy: To jest ciekawe pytanie! Spiewatem juz w szkole podstawo-
wej, nie wychodzito mi to zbyt dobrze, ale bardzo lubitem te adre-
naline, ten stres przed wystepem, a najbardziej ten kontakt z pu-
bliczno$cig. Za kazdym razem bez wahania zgadzatem sie wystg-
pi¢ po raz kolejny. To naprawde jest dla mnie ogromna frajda. Z
czasem okazato sig, ze moj gtos sie poprawit. Wydatem swoj
pierwszy solowy utwor i zostat bardzo ciepto przyjety. Wtedy wie-
dziatem, ze czas spetnia¢c marzenia.

W.H.: Jakiej muzyki stuchasz i na
jakich instrumentach grasz? Czy
jest ktos, kto Cie inspiruje?

Happy: Stucham wielu gatunkéw.
Najczesciej w moich stuchawkach gra
pop, rock i czasem country. Jesli
chodzi o instrumenty, to jest to ukule-
le, kazoo, gitara, klawisze i znam
podstawy perkusji. Moja inspiracja?
Zdecydowanie Amy Macdonald, to
moja ulubiona piosenkarka. To dzigki
niej zabratem sie za nauke gitary.
Dzis$ czerpie inspiracje od wielu in-
nych muzykoéw, takich jak Meghan
Trainor, John Mayer, Shawn Mendes,
czy Mery Spolsky.

W.H.: Jest jakas$ piosenka, ktorg
bylbys$ w stanie zaspiewa¢ nawet
wyrwany ze snu? Jesli tak, to jaka?
Happy: Oczywiscie "This Is The Life" od Amy Macdonald. Te pio-
senke znam lepiej niz niejedng ze swoich!

W.H.: lle czasu zajmuje przygotowanie i nagranie filmu/
piosenki?

Happy: Srednio przygotowanie filmu zajmuje mi okoto czterech
godzin, wliczajgc w to nagranie, montaz, render i przestanie. Je$li
chodzi o piosenke, to bardzo réznie. Od kilku godzin do kilku lat.

W.H.: Czy Twoje marzenia si¢ juz spetnity, czy jest cos jesz-
cze, co chciatbys w swoim zyciu osiaggnac¢?

Happy: Wiele moich marzen sie spetito, ale z kazdym z nich poja-
wiajg sie nowe. Mam nadzieje, ze kiedy$ dotgcze do jednej z wy-
tworni muzycznych, by méc tworzy¢ muzyke jeszcze lepiej i dla
Szerszego grona stuchaczy.

W.H.: Zatézmy, ze masz mozliwos$¢ spetnienia 3 zyczen. Jakie
by to byty?

Happy: Pierwszym bytoby to, by méj gfos stat sie bardziej melodyj-
ny, po prostu lepszy. To troche prozne, ale przy Spiewaniu bardzo
wazne. Drugie Zzyczenie to brak konfliktéw na $wiecie. Mysle, ze
wystarczy juz wojen i bitew. Absurdalne jest dla mnie, ze kto$ ginie
przez konflikt innych oséb. A trzecim oczywiscie wiecej zyczen!
($miech)

W.H.: Jak zwalczasz stres i czy w ogole stresujesz sie przed
wystepem?

Happy: Stres jest zawsze, nawet przed wykonywaniem utworu na
live, poniewaz chce, by wychodzito to jak najlepiej, ale nie zwal-
czam go. Lubig ten stan.

W.H.: To teraz tak na rozluznienie. Kiedy i gdzie najblizszy
koncert?

Happy: Hmm, szczerze, to nie mam zielonego pojecia. Mam
ogromng ochote, by gdzie$ zagrac, ale nie umiem zabrac sie do
poszukiwania jakiego$ miejsca. Chyba potrzebuje menadzera!
($miech)

W.H.: Dzigkuje za udzielenie wywiadu. Mam nadzieje, ze twoja
kariera bedzie si¢ szczesliwie rozwijac.



Sciagnij swoja maske!

Jest XXI wiek, ktérym rzadzi internet, ,cyber znajomosci”, gry i portale.
Podatni na to mtodzi ludzie czesto pochtonieci wirtualng rzeczywistoscig
nie dostrzegajg ogromu mozliwosci, dzieki ktérym mogliby rozwija¢ swoje
pasje i zainteresowania. Moze dlatego, ze zagtebieni w $wiat internetu po
prostu ich nie majg. Sg jednak tacy, ktérzy prébujg walczy¢ z tym poprzez
tradycyjne zawieranie

znajomosci. Spotykajg sie, uczeszczajg na kota zainteresowan, by w ten
sposéb pokonywac wstyd i nieSmiatos¢.

Moge sie zatozyé¢, ze wielu z ,,cyber nastolatkow” teatr odwiedza tylko z
przymusu. Zdaje sobie z tego sprawe, jednak dla mnie to miejsce jest wy-
jatkowe. Ma swojg dusze i atmosfere, ktdérej nie ma w zadnym innym miej-
scu. To tutaj pokonatam bariere wstydu i swojg niesSmiatos¢. Tutaj mam
mozliwo$¢ poznawania siebie. Zajecia dajg mozliwo$¢ spogladania na
Swiat zupetnie innymi oczami, tutaj mozesz by¢ kim chcesz.

Studio Teatralne dla dzieci i mtodziezy przy teatrze im. Juliusza Osterwy
istnieje juz 26 lat. Frekwencja z roku na rok jest coraz wieksza. Sg osoby,
ktore spedzity tutaj wiekszg cze$¢ swojego zycia i przeszly przez wszystkie
etapy(od najmtodszej do najstarszej grupy).

Ja pojawitam sie tu stosunkowo niedawno, bo trzy lata temu. Na poczatku zajecia byly dla mnie ogromnym wyzwaniem. Wstydzitam sig,
batam sie, ze gdy cos mi nie wyjdzie, moge sta¢ sie obiektem drwin. Szybko jednak przekonatam sie, ze kazdy tutaj ma swoje gorsze chwi-
le. Nie kazdy potrafi robi¢ wszystko idealnie. Przez te trzy lata wiele sie nauczytam. Zajecia sprawity, ze zaczetam mysle¢ o aktorstwie ,na
powaznie”. Na zajeciach uczymy sie nie tylko teorii i historii teatru, ale takze bycia autentycznym na scenie poprzez tworzenie atmosfery i
gest psychologiczny, ktéry jest bardzo wazny w zawodzie aktora. W Studiu Teatralnym nabieram doswiadczenia, ktére z pewnoscig bede
mogta wykorzysta¢ w przysztosci. Zawsze intrygowata mnie praca aktora, wiec ciesze sie, ze tutaj trafitam i realizuje sie w tym, co kocham,

a przy okazji ukierunkowatam swoje przyszte zycie.Teraz wiem, co chce robi¢ w zyciu.

Zyj i daj zy¢ innym

Wydawatoby sie, ze w dzisiejszych czasach bez
problemu mozemy wyrazac siebie, lecz w rzeczywi-
stosci jest jednak nieco inaczej. W catym swoim
zyciu kazdy z nas cho¢ raz spotkat sie z krytykg na
temat swojego wygladu. Komus$ nie spodobat sie
nasz

makijaz, nasze ubranie albo kolor wioséw. Dlaczego
kto$ miatby dyktowa¢ nam to, jak mamy sie ubieraé¢
czy malowac? Wszyscy jesteSmy ludzmi z wiasnym
charakterem i poczuciem estetyki, wiec oczywiste
jest to, ze co$, co podoba sie nam, niekoniecznie
musi

podobac sie reszcie, lecz czy to jest powdd, aby z
nas szydzono?

Cos, co jest nowe, wyrazane przez mniejszos¢, okre-
Sla sie jako "inne". Ale czy w tej "innosci" jest co$
zlego?

Na Swiecie jest okoto 7,5 miliarda ludzi, wiec wyobrazmy sobie, ze
kazdy z nas bylby taki sam i lubit to samo. Niewiarygodna nuda,
prawda? Wobec dlaczego niektorzy z nas probujg podporzadkowac
sobie inne osoby, narzuca¢ im wtasne standardy? Zyjemy w Swie-
cie, w ktérym panujg normy akceptowane przez wiekszosc, a to,
co wykracza poza "strefe normalnosci”, jest krytykowane.

Zatrzymajmy sie na chwile i zadajmy sobie pytanie: "Dlaczego nie
mozemy zy¢ tak, jak chcemy, przeciez nikogo nie krzywdzimy?"
Czy to, ze zrobig sobie tatuaz albo przebije nos, jest krzywdzace
dla innych 0séb? Czy to, ze lubie mocny makijaz albo nosze kolo-
rowe wtosy w jakis sposob kogos obraza? Kazdy z nas caty czas
jest oceniany po wygladzie i nie ma w tym nic ztego, dopdki trzyma-
my sie granicy, wyrazajgc opinig, ktéra moze by¢ pozytywna, lecz
takze negatywna. Gdy opinia zmienia sie w ,czysty hejt”, granica
zostata przekroczona.

Kinga Krawczynska

Warto pamietac, ze tyle, ilu
ludzi, tyle jest powoddw,
dla ktérych w pewien spo-
séb wyrazajg siebie. Mijasz
na miescie kobiete, ktora
ma spory tatuaz na rece.
Przeszta ciezkg operacje
po wypadku samochodo-
wym, ktéry zostawit blizne
na jej ciele. Zakrywajac ja,
odnalazta spokdj i szcze-
Scie i juz nikt nie pyta sie o
jej znamie, lecz o pigkne
dzieto, ktére nosi na swej
skérze. Zauwazasz w auto-
busie chtopaka z wieloma
kolczykami na swoim ciele,
swojej twarzy chiopaka,
ktory co wieczor ptacze w swoim pokoju zupetnie sam, chtopaka
ktory wota o pomoc, lecz nikt go nie styszy.

Musimy uswiadomi¢ sobie bardzo wazng rzecz: nie mamy prawa
kwestionowa¢ czyjego$ podejscia do zycia. Sami zyjemy tak, jak
chcemy, wiec dajmy zy¢ innym.

Czesto pojawia sie u nas pytanie: "Jak ja bede wyglada¢ jako doro-
sta osoba z tyloma tatuazami?", "Jak bedzie wyglagda¢ moja twarz z
bliznami, ktére pozostawity kolczyki?" Zawsze martwimy sie na
zapas, tacy juz jestesmy, ale zyjemy tylko raz i nigdy nie wiemy,
kiedy nadejdzie nasz koniec. Czy warto zaprzataé sobie gtowe
tyloma niepotrzebnymi pytaniami, skoro juz jutro moze pozostaé po
nas tylko wspomnienie?

Martyna Siadak



Nigdy, przenigdy

Zastanawiate$ sie kiedys, jak to jest
obudzi¢ sie nad ranem i nic nie pa-
mietac? Swojego imienia, imienia
brata, mamy, taty? Charlie i Silas sg
jak dwie czyste karty. Nie wiedzg kim
sa, gdzie chodzg do szkoly oraz co
do siebie czujg. Co faczyto dwojke, na
pozér normalnych nastolatkéw? Co
musiato wydarzy¢ sie w ich przeszito-
Sci, ze los chciat im da¢ takg naucz-
ke?

Colleen Hoover oraz Tarryn Fisher
napisaty dzieto, ktére zostato nagro-
dzone tytutem Ksigzki Roku 2016
przez portal lubimyczyta¢.pl w kate-
gorii Literatura mtodziezowa. Autorki
napisaty ksiazke z dreszczykiem,
ktéra trzyma w napieciu do samego
konca. Daje czytelnikowi mozliwosé
refleksji.

Gtéwni bohaterowie prowadzili nor-
malne zycie nastolatka. Szkota, dom,
treningi, impreza, dom. Codziennie ta
sama rutyna. Az pewnego dnia bu-
dzac sie, nie wiedzg, gdzie sg oraz
kim sg. Szukajg w kazdym mozliwym
miejscu jaki$ informacji. Pamietne
kartki, zdjecia z nieznanych i dziw-
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nych miejsc oraz tajemnicze notatki majg poméc im odnalez¢ ich wlasng tozsamos¢. Umysty bohateréw sg petne szalenstwa oraz mrocz-
nych tajemnic. Od samego poczatku prébujg chociaz w najmniejszym stopniu dowiedzie¢ sie czego$ o sobie. Zadajg przez to swoim bli-
skim dos¢ banalne oraz dziwne pytania, na ktére rodzina reaguje zazwyczaj $miechem. Silas z catych sit chce przypomnie¢ sobie poprzed-
ni dzien. Prébuje wskrzesza¢ wspomnienia, by wiedzie¢ kim jest i co takiego musiato sie sta¢, ze los go tak potraktowat. Wierzy, ze mu sie
to uda. Charlie jest przeciwienstwem Silasa. Mimo tego, ze tez kompletnie nic nie pamieta, nie stara sie tak bardzo jak on. Chce za wszel-
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kg cene pogrzeba¢ wspomnienia.
Moze do takiej decyzji doprowadzita
ja sytuacja rodzinna? Jej matka jest
alkoholiczka, siostra jej nienawidzi.
A ona nie wie, co tak naprawde
zrobita Zle.

Fabuta jest bardzo interesujaca.
Czytelnik od samego poczatku
moze wcieli¢ sie w postacie, bo tak,
jak oni, zostaje wrzucony na gtebo-
kg wode. Razem z nimi przezywa-
my moment utraty pamieci oraz
prébujemy rozwigza¢ zagadki.

Ksigzka niesie za sobg przestanie
oraz wskazowki. Musimy cieszy¢
sie z kazdego dnia, botak naprawde
nie wiemy, co przytrafi sie nam jutro
czy za kilka dni. Musimy dostrzegaé
swoje btedy.

Ksigzka nie nalezy do fenomendw,
ale moim zdaniem, ma tajemnicza
fabute, ktéra wcigga. Czytatam jg z
zapartym tchem, bo przezywatam
kazdg sytuacje razem z bohatera-
mi. Opowies¢ jest idealna na takie
jesienne wieczory z kubkiem herba-
ty.

|1zabela



TOP 5 seriali

3 pytania miesigca dla szkolnych myslicieli

1. Breaking Dead - Klasyk.. Szukasz czegos, co
nie bedzie kolejnym nudnym serialem? Breaking
Bad zapewni Ci emocje i akcje na wysokim pozi-
omie, nie zabraknie réwniez humoru i nieoczeki-
wanych zwrotéw akcji.. w koncu kto by pomyslat,
ze nauczyciel chemii, czuly maz i kochajgcy
ojciec, moze zostac¢ dilerem?

2. Riverdale - Lubisz produkcje, w ktérych razem
z bohaterami wcielasz sie w detektywa i rozwig-
zujesz mroczne zagadki? W Riverdale nie za-
braknie réwniez watkdéw mitosnych i préb sprosta-
nia wymaganiom bycia nastolatkiem.

3. Orange is the new black - Wydawatoby sie,
ze porzadna i kochajgca dziewczyna nie moze
okaza¢ sie kryminalistka.. c6z, ta bohaterka ma
duzo za uszami..

4. W garniturach - Chiopak z pamiecig fotogra-
ficzng przez przypadek trafia na rozmowe kwalifi-
kacyjng do jednej z najlepszych kancelarii adwo-
kackich. Ku zaskoczeniu udaje mu sie oczarowacé
adwokata i zostaje przyjety, mimo braku studiéw..
Jednak jest jeden warunek, ot6z nigdy wiecej nie
moze pojawiac sie z zawartoscig swojej aktowki..

5. Nastoletnia Maria Stuart - Tym razem troche
historii, ale nie obawiajcie sie, to nie bedzie kolej-
na nudna lekcja z datami i dziwnymi nazwiskami.
Bedziemy towarzyszyé nastoletniej krélowej
Szkocji w $wiecie arystokracji.

Martyna Siadak

1. Jesli cztowiek przez caty dzien nic nie robi, to skad wiadomo kiedy skonczy?

2. Zebra jest biata w czarne paski, czy czarna w biate paski?

3. Dlaczego snieg jest biaty, a 16d przezroczysty?



Swigteczna krzyzéwka

PIONOWO

1. Dzielimy sie nim podczas Wigilii.

2. Piesni spiewane podczas $wigt Bozego Narodzenia.
3. Dzien poprzedzajacy swieto Bozego Narodzenia.

4. Narodzenie Jezusa zwiastowat aniot...

5. Drugi dzien swigt obchodzimy na pamiatke Swigetego...

6. Czas, w ktérym przygotowujemy sig do Swiat.

POZIOMO
1. Msza swieta, odbywajgca sie w nocy z 24 na 25 grudnia.

2. Aby ztozy¢ hotd Jezusowi, trzej medrcy przyniesli ztoto, kadzidto
oraz...

3. Wskazywata droge trzem krolom.
4. Jeden z trzech medrcow.
5. Miejsce narodzin Jezusa.

6. Trzej medrcy przybyli z...
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